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Desire

Need

Do

Solve

Apply

Experience

Variety

Basic Principles of Adult Learning Theory
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#������	+�	��������� )���	,

����
����	
����-	
���
�	%��
�	���	���
������
	���������	��	���
�

�������-	����������	�
�	����������	��	
�������	���	�����	��������.
)�������	��	���	����	����������
	��������	
����	���	����������	��
��
���	%��

����	�����	���	���/���	���	���������	����	%��

����	�������
�
���	
������.		#��������	��%��	���	��
	����	��������	��������	��
�����	
������$�������	���	
������$��������-	��������	��	��
����	���

�������0	 ����
��	 ��	 ����	 ��	 %��
.	 	�����	 �
�	 ����������	 ���
����������	��
�
.			���	����	���������	��������-	
��%�����	���
�
�����	��

�
	���	#������
�����
	��������.

�������	
��
�����	���

#��
��	��������	
�������	���������
�	����	���
����.			#��
�	
�������	������	��1����	������	
���	���	��

�
���
�������	��	����.
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#������	+�	��������� )���	;

����
��������	 ��	 ��	 ������������

�	 ����������	 ��������-	 ���
���-
����������-	���	���������	��	���	�������
	������	��	
��%�����	
�������-
��������	��

���������-	���	��������	������
�����.		�����	��	���	���
�

��%	��	��������	����
�	��	���	�������
	���������	��������	
���
��
�������
�����������
��������������	�������	��������
�������������-
8.	�����	���	3.	:�
��� -	�����	����
����	���	<+�������	������	��
��������=	
����	�������	 ���	����	 ��	������	��
	
�������	 ��	�
�
%��

����	���	����������	��	�����	���	���	
������	��	������	��.		����
������	��	����������	��
�
.

�������	
��
�����	���

������	��
	%��(��������	
��
�����.��
����*
%
	

>?		+����������	�����	�����	����	���	<������=	
����	
�	������	��	���
���	��	��
���	��.

@?		+�	
�	����	��	�
���	��	����	��	���	<&���	5����=	
����	
�	����	��	���	�
������
�	��
�	
���	
�
������	��	%���.

,?		#

	��
	����	���	�����������	���	�������	�������	���	<�����=	��	��������	���	����	�����������.
:�	����	�����������	����	��
��	��	
���	����	�������	������� 	��	���	�����
	����	���%	�����
��	
������	��	���	
�	���	���������	��	���%	��	��	���	����.		����0�	
��	��
	���������	���	��
�������
�	��	������	A	�����	��	��	���������	�����	��	����	����������	��	
����	��	���%	����.
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����	��	��%	
���	��	1��������
���	�����
	����������

<���0�	 
��%	 ��	 ��	 �������	 
��
�������-	 ������-	 ��������-	 ))� 

�������	
��
�����	���

����	���	(	�	�'	%

:���	����
�����	�	�������-	
��%����	��	�
���-	��	��	���������	��
�������	�����������	��	�	�������	��	
���	����	�

�
	���	���	�������

���	����	����
�	�> 	��%�	��	�����������-	�@ 	�������	����	�����������
���	�, 	������	��	�������	�����	��������.		���	�������	�����������	���
����������	��
�
.

�$�!���	�
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�����"�%����
���&���
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�������	
��
�����	���

�����	��������	����	��	3�����	4�������	���	9���	&������	���	���
�	����	���	�����	��	�������
����	
���	���	�����	�����������.		���	���������������	��	����	���	����������	��
�
.		���	���������
�����	��	%���	��	����	��	����	��	���	
�������	��	<����%=	���	����	��	�������	�����������	��	��
���
�

���	��	����	��	���	��	��������	��	����	�����������.

��'%�(�������
�
D���������
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�
+��������
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D�������
'���	'
�
���

)
����

)������
(�����

��	��	(��3�6
����&�

�

��������	��%��	����
��	�����������.	#��
��	����	��	���
	����	���	���������	
���	����	�
�����
%��
-	����	����	��	��	�������-	���	����	����	��	��	�����	���	�����������	��	��	���������
.	:��
����	��	��	�������	��	���	���������	���	���������	��	���	�����.
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#������	+�	��������� )���	H

�������	
��
�����	���

���	���������-	���	�����
�	�����	�����	������.	+�	��	����
���
�	��������
	����	���	
�������	�����������
��	���������	��	����-	��
����	���	��������	������	����.		'��	�����
�-	�������	���	��������	����
�������	��
��	��	<:���0�	����	��	����	�����	��	����=	��	<�����	���	��	������	1��������.=		+�	���	�����
�	��
�	��	�����	���	����	���0�	�����	����	��
�-	���	�����������	��	��	
�����	����	���	����	
������

�

	�����

�	����%	���	���	������
�	����	���.

���	������	(�����	��	����
�	����
�	��	���	�����0�	������	���	����
����	��	��������-	���	�������
�����	���	
���$����	������.			+�	���	����	��	
�������-	������	���	��������	���	���������	�����.
��
���	���������	��	����	��	��	�������	��	����	���	�����.		��������	���������	����	����
��	��������
��	���	����������	����	��	������	�
�����
���	��	����%���	���	���
���.		�����-	��
��-	���	����	���

�
���	�
����	��������	��������.

���	9��������	��	�����	����
�	��	���	�����0�	<����%���	���=	���	��������	�����������
�	IJK	��	���
�����0�	����	������.		����	����	���������	
�������	�����	���%��	���	
������ -	������-	�������-	����
���������-	���	�����	������
	��	
�

	��	����������	
���	���	�����	�����	���������.

4�	���	��	�����	�����	��	�	���

	����	������	��	���	��������	��

��	���	)��������
	D�����.		����	����
����
��	��������	���������-	�
������-	���
����-	���	��1�������	
�������	����	������.		���	���������
�����	�����	���	)��������
	D�����	��	����	��	��	���	�������	��	
�������	����
	���	�����	��	���	�����
�����	�����	���	���.

��	���
��	�&�

�

+�	��������	��	���	
���	���	�����
�����������	���	�����	���	�����	��/��
�����	A	���	3����
���	D���
��-	���
������	(�����-	���	���	9��������.
	�����	���	��	�������	��	��
����������	����
��.				8���	����
��������	�	��������	���	��������
��������	����	����	��	��%��	����
�������	
���	���������	�	�������-

��%����	��	�
���.

���	3����
���	D���
��	��	�����	����
�
��	���	�����0�	����	���������	����
���
���	
���	������	���	�������

�������
.	+�	�������	����	<�����	��
�
����=	��������.		����	����	��
���������	
���	����	���������-
����������

�	�������-	�����
	���������



#������	+�	��������� )���	I

�	�
�
����	�
�
�
�����
�	

��	�7������	��*��	�

:���	���������	����	�������-	
��%����-	��	������	����	����	����	����
	��	�����
.

� .,
��
�	�$����'�� ��	�
�	� ��
�
 �����
��
��

)
������	����
���	�����������	����	�����	��	���/���-	����	�������	��	���
-	����	��������	��������
�
���	
���	���	���$��1�������-	���	����	��������-	��������
�	
�������	��/�������.		+�	�
��	���
���
���	1�������-	
���0�	��	��	���	��	����	������� 	���	��%���	����	�������-	
��%����	��	�
���L		:���

�

	+	�������

�	���	���	��	��L

!�����	�
�
�
��

)����������	����
���	��

���	��������	����	������
	���
���	���	��������	�������
�	�����	��	����
�������	���	
�������	��/�������.		:���	�
������	����	������	��������	�
�	��
��.

4��-	��

�
	���	@J6C6>J	��
�?	@J	�������	��	���������	��
	�������
�-	C	�������	��	�����
	���
��������	�����������	������	���	>J	�������	��	��������	��	���
�	���	�������
.

�
�-	���	�	����%	��	����	����	��	�������
	������	�����	��	��������	��	���	����������	��	������
��	�������	���� 	�����	CJ$GJ	�������.		���	����	���	��
�	������	��	
���	��	���	���������	��
���������
�	���	������	���	���

�	��
�	���	���������
�	���	CJ$GJ	�������.		+�	���	������	����	���

�

	
���	����	��������	���������	���	�������������.

����
���
	��	����
���
�	�,���&��
�
������
�
�-�����
	�.

>?	:���	��	���	
�������	�����������	����
�����	���������		�1������� L		����	���
�	�����	����
���
���	����
���-	�	���/�����	��	����	����-	�	D5	�
����	����	����� -	���.		+����������	�����	������	�����
��	����	�������	����	����������	��	�����	���	���.

@?	:���	���������	
�

	���	���
���	��	���	�������-	
��%����-	��	�
���	��	���������	
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���-	�����	����	���$���$�������
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�	���	���	���
����
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�	���	��/�������	���	��	���	
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���	�������-	
����	����	��
�	��	���������.	+�	���	
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#�%	���	��������	
���	
��	����	��������
	���	��
���
.
(����	
���	���	
�%��	���	����	��	��
�	
��	���	����	���������.
*��	�����������	����	���	��������	���	��%���	���	�������	����	������.
#�%	���	��������	��	����
���	���	������	�	������	���
������.
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��������	����
�	��%�	������	>J	�������F	����	�������

�

	����	
�%�
�	��%�	
�����.		#����-	��	����	��	���������	���	��������	��

����	��	
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�	������	����	����	����	��%��	�
��	����	����	�������	��	�������.		3����
�	����

�	�����������	��%���
�	������	��	���	��������0	�������
	�����.			#	����	�����������	�����
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�	��	����	��	���	���	��	���	����%
���	�������������.		&���	����
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�.		����	��	������	���	����	���	����	����
�������	�����	���	��	�
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���	����%	��	
���	���
��������.		����	��	�
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(����	����	����	����	���
���	�������-	����������-	���. 	���	���	�����	
�	���	��������	���	��.
(����	����	����	���	��	�����
	����	����	����������	���	���	��

	��	
��.
(����	����	����	���	
����	���	
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�	��	��	����	����
	��������.
(����	����	����-	
����	���	
���	���	
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�%�	����	�����	
�����	�����.
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��.
)������	�	�����	��	1�������	��
����	��	���	�������	�����	��	����	���
�	��	�����	���	���	��	���	����
��� F	����	���	����
�	��	���	���
�	<��	������=	���	���������	������
���	��	����	�����.	���	�����
����
�	�����	��	��	>J	�������	����������	���	�����	��	1�������	
���	�������	�������	��	�
��������6��������.		#�	���	���	��	���	>J	�������	���	��������6���������	
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	�������	�����	������0
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��	��	��	+����������-	#��������	��������-	���	������-	>MMG.
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�	����
��-	&�����	'�
������-
>MMI.
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